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ВАЖНОЕ СОБЫТИЕ  
В РОССИЙСКОЙ ТРАДИЦИОННОЙ МЕДИЦИНЕ

А.А. Карпеев1, Т.Л. Киселева2

1Федеральный научный клинико-экспериментальный центр традиционных методов диагностики и лечения  
Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации (г. Москва), 

2Профессиональная ассоциация натуротерапевтов (г. Москва)

23-25 октября в Москве, в гостиничном ком-
плексе «Измайлово» состоялся VII Междуна-
родный конгресс «Традиционная медицина».  
В седьмой раз за последние 17 лет специалисты 
традиционной медицины из России, ближнего и 
дальнего Зарубежья собрались на свой форум. 
Характерной особенностью данного Конгресса 
было то, что впервые в его рамках были прове-
дены также IV Российский гомеопатический 
съезд и I Российский съезд натуротерапевтов. 
Это, конечно, добавило забот организаторам –  
Федеральному научному клинико-экспери-
ментальному центру традиционных методов 
диагностики и лечения Минздравсоцразвития 
России и Профессиональной ассоциации нату-
ротерапевтов, но, в конечном итоге, оказалось 
совершенно оправданным и было положитель-
но оценено участниками. Программа Конгресса 
была насыщена, как никогда: два пленарных 

заседания, два упомянутых съезда, пять сек-
ций, два сателлитных симпозиума, выставка 
«Традиционная медицина-2009». Состоялся 
детальный и высокопрофессиональный обмен 
мнениями, опытом, информацией по всем на-
правлениям традиционной медицины.

В церемонии открытия Конгресса приняли 
участие представители федеральных и ре-
гиональных органов исполнительной власти, 
видные ученые, руководители медицинских 
учреждений и профессиональных обществен-
ных организаций, ответственные работники 
ряда посольств. 

Пленарные заседания Конгресса были пос-
вящены рассмотрению общих вопросов тра-
диционной медицины, актуальных проблем 
развития ее отдельных направлений. В док-
ладе генерального директора ФНКЭЦ ТМДЛ 
Минздравсоцразвития России Карпеева А.А.  

Открытие VII Международного конгресса «Традиционная медицина»
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«Традиционная медицина в России. Пробле-
мы развития» после короткого анализа пози-
тивных результатов развития традиционной 
медицины в стране был сделан акцент на яв-
лениях и факторах, тормозящих это развитие. 
Докладчик отметил, что почти все шаги, спо-
собствующие укреплению положения тради-
ционной медицины в системе здравоохранения, 
были осуществлены в предыдущие годы. В пос-
ледующем же в силу целого комплекса причин, 
как внешнего, так и внутреннего характера,  
в развитии традиционной медицины, несмотря 
на постоянно растущую ее востребованность, 
стали отмечаться явные признаки застоя.  
Определяющей причиной этого нежелатель-
ного явления стало изменение позиции Мин-
здравсоцразвития России по отношению к тра-
диционной медицине. За очень короткое время 
она из активной поддерживающей и помогаю-
щей превратилась сначала в пассивно-равно-
душную, а затем и вовсе в агрессивно-разру-
шающую. Как и чем не угодила традиционная 
медицина новому руководству отраслью –  
неизвестно, все осуществляется в «лучших» 
закулисных традициях, без обсуждения и 
гласности, без учета мнений специалистов.  
В очередной раз Министерство демонстрирует 
вопиющий непрофессионализм, в угоду своим 
чиновничьим интересам разрушая перспек-

тивнейшее направление медицинской науки  
и практики. Конечно же, традиционная медици-
на не погибнет. Ее интеграцию в систему здра-
воохранения, осуществленную в соответст- 
вии с рекомендациями ВОЗ, невозможно по-
вернуть вспять. Кстати, по этому показателю 
мы далеко опередили страны Европы и США.  
Но искусственное торможение развития тра-
диционной медицины, учитывая беспрецеден-
тный рост интереса к ней во всем мире, очень 
скоро определит нам и в этом вопросе роль 
догоняющих.

Докладчик остановился также на пробле-
мах статуса врачей, избравших в качестве 
основного вида деятельности фитотерапию, го-
меопатию, биорезонансную терапию, остеопа-
тию, гирудотерапию и т.д., совершенствования 
системы профессиональной последипломной 
подготовки специалистов, легализации тра-
диционной китайской медицины. Для решения 
этих и других насущных проблем традици-
онной медицины большинство специалистов 
сходится во мнении о необходимости введения 
медицинской и научной специальности «тра-
диционная медицина».

Заключительная часть доклада была пос-
вящена перспективам научных исследований 
в традиционной медицине, проведению работ  
в области когнитивных технологий, взаимоот-
ношениям традиционной и народной медици-
ны, развитию интегративной медицины.

1-й секретарь посольства КНР в РФ Лин Си

Зам. руководителя Росздравнадзора И.Ф. Серегина
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С большим вниманием был выслушан до-
клад заместителя руководителя Росздравнад-
зора И.Ф. Серегиной «Актуальные вопросы и 
проблемы лицензирования традиционной ме-
дицинской деятельности в Российской Феде-
рации». Было отмечено, что система лицензи-
рования традиционной медицинской деятель-
ности разработана достаточно основательно, 
функционирует устойчиво, хотя в определен-
ных аспектах требует совершенствования.

Академик РАМН В.Г. Зилов посвятил свой 
доклад проблемам научного обоснования тра-
диционной медицины на современном этапе. 
Он подчеркнул, что несмотря на то, что значи-
тельную часть методов тради-
ционной медицины еще нельзя 
отнести к доказательной ме-
дицине, большой объем прово-
димых научных исследований 
и их результаты позволяют  
с уверенностью говорить об от-
четливых перспективах, наме-
тившихся в этом вопросе.

Живой интерес слушателей 
вызвал доклад доктора фар-
мацевтических наук, профес-
сора Т.Л. Киселевой о направ-
лениях деятельности возглав-
ляемой ею Профессиональной 
ассоциации натуротерапевтов. 
Данной Ассоциацией, создан-
ной менее года тому назад, 

уже осуществлен большой объем организа-
ционных и методологических мероприятий, 
направленных на консолидацию усилий уче-
ных, специалистов в области натуротерапии, 
производителей лечебных средств природного 
происхождения в целях дальнейшего цивили-
зованного развития натуротерапии в стране, 
повышения качества услуг и продукции. Этот 
доклад по решению оргкомитета был удосто-
ен специального диплома как лучший доклад, 
представленный на пленарные заседания Кон-
гресса.

Перспективы и вопросы развития био- и 
мультирезонансной терапии были подробно 
освещены в докладе генерального директора 
ООО «ЦИМС «ИМЕДИС» М.Ю. Готовского. 

В докладе, посвященном основам биореге-
неративной медицины, В.А. Аксенов познако-
мил участников с новым интересным научно-
практическим направлением.

Частные вопросы традиционной медицины 
были отражены в содержательных докладах 
Е.Е. Мейзерова, О.А. Бочаровой, С.В. Зенина, 
В.Т. Исакова и других.

Приветствуя участников Конгресса от 
имени украинских специалистов, президент 
медицинского института Ассоциации народ-
ной и нетрадиционной медицины Украины  
В.В. Поканевич отметил, что те зримые успехи, 
которых достигла народная медицина в Рес-
публике, были бы невозможны без постоянного 
общения и взаимного обмена опытом работы  
с соответствующими специалистами России.

Поддерживая этот тезис, профессор Бело-
русской медицинской академии последиплом-
ного образования А.П. Сиваков обстоятельно 

Ген. директор ООО «ЦИМС «ИМЕДИС» М.Ю. Готовский
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говорил о взаимном влиянии и общности под-
ходов к решению проблем российских и бело-
русских рефлексотерапевтов.

Насыщенной была программа IV Российс-
кого гомеопатического съезда.

В докладах его участников нашли свое от-
ражение вопросы истории гомеопатии, теоре-
тические аспекты гомеопатии, деятельность 
гомеопатических общественных объединений 
и организаций, фармакоэкономические про-
блемы, программное обеспечение метода и, 
как всегда, основное внимание было уделено 
вопросам клинической гомеопатии.

С докладами выступили такие известные 
представители отечественной гомеопатии, как: 
Н.А. Замаренов, А.З. Островский, Е.И. Сака-
нян, Л.В. Космодемьянский, Т.Е. Покровская,  
Б.И. Исламов и другие. Лучшими же оргкоми-
тет признал доклады О.А. Корвяковой «Анализ 
состояния гомеопатического метода лечения  
и гомеопатической фармации в Краснодарс-
ком крае», И.В. Тираспольского «Теория псо-
ры С. Ганемана в практике врача, исполь-
зующего гомеопатический метод лечения»,  
Н.М. Титиевой «Фармакоэкономическая оцен-
ка гомеопатической лекарственной терапии». 
Они отмечены специальными дипломами.

В рамках Съезда с успехом прошел сател-
литный симпозиум, посвященный 15-летию 
ЗАО «Интермед». Бурными аплодисментами 

участники встретили Н.М. Васину, стоявшую у 
истоков создания этого славного учреждения, 
сыгравшего большую роль в становлении рос-
сийской гомеопатии, его ветеранов – врачей 
Волошину Т.Г. и Журавлева В.И. Их доклады, 
а также сообщения Г.В. Абрина, Н.В. Ильи-
ной, М.Ю. Половьян, О.А. Постниковой были 
выслушаны с большим вниманием. В симпо-
зиуме принял участие и выступил с докладом 
американский ученый Том Солихин, доктор 
остеопатии, доктор акупунктуры. Он подробно 
рассказал о разработанном им методе Онтоло-
гической кинезиологии.

25 октября состоялся I Российский съезд 
натуротерапевтов. Его открыла председатель 
оргкомитета, президент Профессиональной 
ассоциации натуротерапевтов профессор  
Т.Л. Киселева. Во вступительном слове она от-
метила, что давно назрела необходимость кон-
солидации всех сил, участвующих в процессе 
становления и развития отечественной нату-
ротерапии. Съезд это своего рода смотр этих 
сил, его задача – определить основные направ-
ления стратегии развития, которые позволили 
бы удовлетворить потребность населения в 
квалифицированных услугах и качественных 
препаратах. 

О насущных проблемах натуротерапии, ис-
пользовании ее методов и средств в клиничес-

Президент Профессиональной ассоциации натуротерапевтов 
профессор Т.Л. Киселева

 Зам. Руководителя ФМБА 
 В.А. Рогожников
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кой практике, больших возможностях их при-
менения комплексном лечении заболеваний 
рассказали участникам не только такие извест-
ные в стране специалисты как Е.А. Ладынина, 
Т.Л. Киселева, С.В. Корепанов, Н.Р. Миндубае-
ва, С.А. Ройзман, но и молодые ученые и прак-
тики М.А. Дронова, О.А. Данилюк, И.К. Лемеш-
ко и другие. Интересный доклад «Перспективы 
создания современных растительных лекарст-
венных средств противовирусного действия» 
от группы авторов представил профессор Ю.А. 
Смирнов. Как всегда по-боевому выступил 
старейшина фитотерапевтического корпуса  
А.С. Эйдельнант, призвавший к безотлагатель-
ной масштабной облепихофикации России.

Проблемы апитерапии в своих докладах 
обрисовали И.В. Кривопалов-Москвин (г. Че-
лябинск) и И.В. Власова (г. Санкт-Петербург). 
Теоретическим и практическим аспектам ги-
рудотерапии, особенностям обучения специ-
алистов посвятили свои выступления прези-
дент Московского альянса гирудотерапевтов 
В.А. Савинов и старший научный сотрудник 
РНЦ восстановительной медицины и курорто-
логии К.В. Сухов.

Специального диплома удостоился заведу-
ющий кафедрой физиологии Нижегородского 
университета профессор Крылов В.Н. за до-
клад «Восстановление репродуктивной функ-
ции самцов крыс маточным молочком».

Некоторым аспектам традиционной китай-
ской медицины был посвящен сателлитный 
симпозиум ООО «СИНОФАРМ». В докладах 
А.В. Караулова, А.И. Брукера, А.А. Козко, А.Н. 
Воробьева, А.Е. Панасенко затрагивались про-
блемы формирования перечня и алгоритма 
подбора препаратов традиционной китайской 
медицины, алгоритма диагностики истоков 
болезней, применения природных звуков для 
коррекции психосоматических заболеваний. 
Состоялась презентация аппаратно-програм-
много комплекса «ТКМ-эксперт».

В течение двух дней шла активная работа  
5 секций по различным направлениям тради-
ционной медицины. На заседаниях было заслу-
шано более 150 докладов, с которыми высту-
пили ведущие отечественные и зарубежные 
ученые, организаторы здравоохранения, вра-
чи и провизоры, производители лекарствен-
ных средств природного происхождения. Ор-
гкомитет наградил специальными дипломами 
авторов лучших докладов:

На секции «Разработка, стандартизация, 
доклинические и клинические исследования 
лекарственных средств природного проис-
хождения и гомеопатических препаратов» –  
профессора И.А. Самылину за доклад «Пути 
совершенствования стандартизации расти-
тельных лекарственных средств и исходного 
сырья»; на секции «Традиционные медицинс-
кие системы мира» – профессора Тяньцзинь-

«Старейшина» российской фитотерапии А.С. Эйдельнант

Медицинский директор 
Профессиональной ассоциации натуротерапевтов,

врач-педиатр Дронова М.А.
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усовершенствования врачей Н.А. Краснояро-
вой «Перспективы развития остеопатии и ма-
нуальной терапии на современном этапе».

На заключительных заседаниях Конгресса 
и съездов были приняты резолюции, в кото-
рых дана оценка современному этапу разви-
тия традиционной медицины в стране, выра-
жено беспокойство по поводу наметившегося 
ослабления государственного регулирования 
этого перспективного направления медицинс-
кой науки и практики, в связи с чем высказан 
ряд пожеланий и просьб в адрес федеральных 
органов управления здравоохранением, от-
мечена необходимость принятия конкретных 
мер по усилению интеграции традиционной 
медицины в систему здравоохранения.

Участники Конгресса направили телеграм-
му в адрес Председателя Правительства Рос-
сийской Федерации Путина В.В., в которой 
выразили категорический протест против на-
мечающейся ликвидации Федерального науч-
ного клинико-экспериментального центра тра-
диционных методов диагностики и лечения. 

Адрес автора
Карпеев А.А.
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ского универститета традиционной китайской 
медицины В.Г. Начатого за доклад «Классичес-
кие правила сочетания акупунктурных точек  
с позиций традиционной китайской медицины» 
и медицинского директора Профессиональной 
ассоциации натуротерапевтов М.А. Дронову за 
доклад «Тысячелетние традиции аюрведичес-
кой медицины в современных растительных 
препаратах для регуляции моторной функ-
ции желудочно-кишечного тракта»; на секции 
«Рефлексотерапия» – заведующего лабора-
торией Института рефлексотерапии ФНКЭЦ 
ТМДЛ М.В. Королеву за доклад «Аурикуляр-
ная рефлексотерапия – достижения, пробле-
мы, перспективы» и сотрудников Су Джок ака-
демии и ММА им. И.М. Сеченова Т.Е. Соколову 
и В.В. Малаховского.

На секции «Традиционная диагностика. Био- 
резонансная и информационно-волновая те-
рапия признан лучшим доклад А.И. Шихля-
ровой, М.Ю. Готовского, А.Е. Кудаева, К.Н. 
Мхитаряна, Н.К. Ходаревой, представлявших 
ФГУ РНИОИ Росмедтехнологий, ООО «ЦИМС 
«ИМЕДИС», МЦИТ «Артемида», ГУЗ «ЦВ-
МиР №1 Ростовской области  «Роль биорезо-
нансных технологий в коррекции адаптивных 
нарушений, связанных со старением и увели-
чением продолжительности жизни».

На заседании секции «Мануальные техно-
логии» специальным дипломом отмечен до-
клад профессора Алма-Атинского института 
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