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РЕЗЮМЕ
Терминально дифференцированные большие деци-

дуальные клетки гетерогенны по содержанию в них ДНК. 
Это является одним из признаков апоптоза. Активности 
апоптоза БДК по мере утяжеления течения преэклампсии 
возрастает. Известно также, что при наличии в среде ионов 
кальция количество погибших клеток больше, чем при куль-
тивировании клеток в среде, ионов кальция не содержащей. 
ДНК-цитометрический коэффициент вариации G1 пика яв-
ляется показателем количества клеток, находящихся на 
начальных этапах апоптоза. Выявлена чёткая зависимость 
степени изменения значения коэффициента вариации G1 
пика при добавлении в среду 6-го и 12-го гомеопатических 
разведений 10 % раствора хлорида кальция от исходного 
уровня апоптоза в суспензии децидуальных клеток.
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RESUME
Terminally differentiated large decidual cells are heteroge-

neous in their DNA expression. DNA expression is one of the 
signs of apoptosis. The activity of apoptosis of LDC increases as 
the course preeclampsia becomes heavier. It is also known that 
when calcium ions are present in the cells culture, the number 
of dead cells is greater than when cells culture does not contain 
calcium ions. The DNA cytometric coefficient of variation G1 
peak is an indicator of the number of cells in the initial stages 
of apoptosis. We found a clear dependence of the degree of 
change in the value of the G1 peak coefficient of variation when 
adding 10 % calcium chloride solution to cells culture of the 6c 
and 12c homeopathic dilutions on the initial level of apoptosis in 
the suspension of decidual cells was revealed.

Keywords: apoptosis, large decidual cells, DNA cytometry, 
preeclampsia, homeopathic dilutions.
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Ведение
Известно, что терминально дифферен-

цированные большие децидуальные клетки 
(БДК) гетерогенны по содержанию в них ДНК 
[1]. Известно также, что это является одним 
из признаков того, что гибель данных клеток 
происходит по типу программированной кле-
точной гибели или апоптоза [2, 3]. Апоптозу в 
последнее время придаётся большое значение 
в поддержании клеточного гомеостаза [4, 5, 6]. 

Доказано, в частности, значение апоптоза в 
атрофии эндометрия женщин в процессе мен-
струального цикла [7]. Предыдущими нашими 
работами показано возрастание активности 
апоптоза БДК по мере утяжеления течения 
преэклампсии и возможность судить об уровне 
их апоптоза по данным ДНК-цитометрии [8].

При отработке методики ДНК-цитометрии 
клеток децидуальной оболочки нами было вы-
явлено, что при наличии в среде ионов каль-
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ция количество погибших клеток больше, чем 
при культивировании клеток в среде, ионов 
кальция не содержащей (раствор Версена).  
В связи с этим было решено изучить влияние 
10 % раствора хлорида кальция и его 6- и 12-
сотенных гомеопатических разведений на уро-
вень апоптоза клеток децидуальной оболочки.

Материалы и методы
Были исследованы фрагменты децидуаль-

ной оболочки 55 родильниц от 19 до 35 лет. 
Средний возраст составил 25,8 ± 1,3 года.  
У 21 женщины беременность и роды протекали 
физиологически. У 23 пациенток беременность 
и роды осложнились лёгкой преэклампсией.  
У 11 пациенток была диагностирована тяжё-
лая преэклампсия. Все роды произошли в сро-
ке от 38 до 41 недели беременности. 

Децидуальную оболочку для исследования 
брали из трёх мест около плаценты и двух в 
области разрыва оболочек. Отделяли деци-
дуальную оболочку от хориона механическим 
путем, полноту отделения контролировали 
гистологически. После механического из-
мельчения кусочки ткани помещали в раствор 
Версена с добавлением коллагеназы (1 мг/мл,  
производство Тихоокеанского института био-
органической химии АН РФ). Инкубацию про-
водили в термостате при температуре 37° С 
в течение 45 мин. После фильтрования через 
капроновые фильтры клеточную суспензию 
центрифугировали при 400 g 10 мин с по-
следующим ресуспензированием в растворе 
Версена. Суспензия для опытов содержала от  
500000 до 2000000 клеток на 1 мл.

В серии опытов с хлоридом кальция исполь-
зовали 10 % раствор хлорида кальция (ампу-
лированный препарат, применяемый для вну-
тривенных инъекций). Из него же изготовляли 
6- и 12-сотенные гомеопатические разведения. 
Для чего последовательно разводили в про-
порции 1: 100 исходный и последующие рас-
творы, встряхивая каждое вновь полученное 
разведение не менее 50 раз, как это принято в 
гомеопатии [9, 10]. В первом случае проводи-
лось 6 последовательных разведений, во вто-
ром – 12. Для изготовления гомеопатических 
разведений использовали бидистиллирован-
ную воду.

Взвесь клеток децидуальной оболочки ра-
пределялась в 5 пробирок по 2 мл в каждую. 
Одна пробирка использовалась в качестве кон-
троля. В оставшиеся 4 пробирки добавляли 40 
микролитров одного из растворов: 10 % рас-
твор хлорида кальция, 6-е сотенное разведе-
ние этого раствора, 12-е сотенное его разведе-

ние и чистая бидистеллированная вода. Затем 
все пробирки инкубировали при температуре 
37° С в течение 30 мин.

Далее проводили ДНК-цитометрию по ра-
нее описанным методикам [11, 12]. В результа-
те математической обработки ДНК-гистограмм 
определяли коэффициент вариации G1 пика 
как показатель, отражающий степень гетеро-
генности клеточной популяции по содержанию 
ДНК в клетках с нормальным (диплоидным) 
набором хромосом и, следовательно, количе-
ство в исследуемой популяции клеток, находя-
щихся на начальных этапах прогаммирован-
ной клеточной гибели.

Результаты
Анализ полученных данных показал, что 

уровень апоптоза клеток децидуальной обо-
лочки при введении в среду 10 % раствора хло-
рида кальция (20 мкл на 1 мл) резко возраста-
ет. Несмотря на широкий диапазон значений 
коэффициента вариации G1 пика в данной 
группе опытов (5,26 ± 0,68), исследуемый по-
казатель в ней был статистически достоверно 
выше (p < 0,009), чем в контрольной группе 
(3,53 ± 0,23). 

При исследовании влияния гомеопатиче-
ских разведений 10 % раствора хлорида каль-
ция на активность программированной клеточ-
ной гибели в суспензии децидуальных клеток 
наименьшие значения коэффициента вариа-
ции G1 пика были выявлены при использо-
вании 6-го сотенного разведения (3,07 ± 0,24). 
При применении 12-го сотенного разведения  
10 % раствора хлорида кальция уровень коэффи- 
циента вариации G1 пика был несколько выше 
(3,17 ± 0,19). Однако статистически достовер-
ной разницы между значениями исследуемого 
параметра в данных группах и в контрольной 
группе выявить не удалось. Мы предположили, 
что это может быть связано с ярко выражен-
ной зависимостью степени снижения уровня 
апоптоза под воздействием гомеопатических 
разведений 10 % раствора хлорида кальция 
от исходного уровня апоптоза в суспензии де-
цидуальных клеток, поскольку теоретически 
гомеопатические препараты должны нормали-
зовывать именно те процессы, которые вышли 
за пределы «коридора нормы».

Коэффициент корреляции между исходны-
ми значениями коэффициента вариации G1 
пика и степенью его изменения при добавле-
нии в среду 12-го сотенного разведения 10 % 
раствора хлорида кальция был равен -0,741. 
При сравнении же значений коэффициента ва-
риации G1 пика в контрольной группе опытов 
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и группе опытов с 6-м сотенным разведением 
10 % раствора хлорида кальция коэффициент 
корреляции между ними оказался равен -0,931. 
Это однозначно свидетельствует о зависимости 
степени изменения значения коэффициента 
вариации G1 пика при добавлении в среду го-
меопатических разведений 10 % раствора хло-
рида кальция от исходного уровня апоптоза в 
суспензии децидуальных клеток. Косвенным 
подтверждением выявленной закономерности 
является высокая положительная корреля-
тивная связь между изменениями значений 
коэффициента вариации G1 пика в группах 
опытов с 6-м и 12-м сотенными разведениями 
10 % раствора хлорида кальция. Коэффициент 
корреляции между ними равен 0,904.

Подобной закономерности при сравнении 
величин коэффициента вариации G1 пика в 
контрольной группе опытов и в группе опытов 
с 10 % раствором хлорида кальция выявле-
но не было. Коэффициент корреляции между 
изучаемыми параметрами в этих группах был 
равен 0,423, что говорит об отсутствии связи 
между исходным уровнем апоптоза и степенью 
его изменения под воздействием 10 % раствора 
хлорида кальция.

Необходимо отметить, что после добавле-
ния чистой бидистиллированной воды также 
отмечалось некоторое уменьшение значений 
коэффициента вариации G1 пика (3,38 ± 0,14). 
Однако ни статистически достоверной разни-
цы, ни каких-либо корреляционных связей со 
значениями коэффициента вариации G1 пика 
в контрольной группе опытов в группе опытов 
с чистой бидистиллированной водой выявить 
не удалось. Как не выявлено и корреляцион-
ных связей между значений коэффициента 
вариации G1 пика в описываемой группе опы-
тов и экспериментах с гомеопатическими раз-
ведениями 10 % раствора хлорида кальция.

Обсуждение и выводы
Таким образом, обобщая полученные дан-

ные, мы можем отметить, что на выбранной 
нами модели подтверждается гомеопатиче-
ский постулат об обратном действии на биоло-
гические системы стандартных химических и 
гомеопатических растворов исходных веществ. 
Что подтверждает знаменитое утверждение 
Парацельса: «Лекарство – яд, но яд – лекар-
ство. Одна лишь доза превратит лекарство в 
яд и яд в лекарство...» [13]. И, в определённой 
степени, основное правило гомеопатии: подоб-
ное лечится подобным [14]. 

С другой стороны, данная модель наглядно 
продемонстрировала сложность отслеживания 

результатов воздействия на биологические 
системы гомеопатических препаратов, в част-
ности зависимость степени эффективности 
последних от исходных параметров объекта 
воздействия и правильности выбора гомео-
патического разведения. Выраженная «ин-
дивидуализация» эффекта гомеопатических 
препаратов существенно осложняет построе-
ние дизайна исследования и математическую 
обработку полученных результатов.
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