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Владимир Григорьевич КУКЕС

Не дожив чуть более полугода до 90-летия, 
скончался Владимир Григорьевич Кукес – 
академик РАН, доктор медицинских наук, 
профессор, Заслуженный деятель науки Рос-
сийской Федерации.

Окончив в 1957 году Первый московский 
ордена Ленина медицинский институт име-
ни И.М. Сеченова, Владимир Григорьевич 
по распределению был направлен на работу  
в Якутию, где проработал терапевтом немно-
гим более трех лет. По возвращении в Москву 
он поступил в аспирантуру своего родного  
Института на кафедру пропедевтики внутрен-
них болезней, возглавляемую крупным со-
ветским ученым В.Х. Василенко. Дальнейшее 
продвижение по служебной и научной лестни-
це не содержало в себе ничего необычного для 
талантливого человека того времени – защита 
кандидатской диссертации, работа ассистен-
том кафедры, защита докторской, получение 
профессорского звания, заведывание кафе-
дрой. 

Владимира Григорьевича заслуженно на-
зывают лидером отечественной клинической 
фармакологии. Его вклад в ее становление, 
развитие, утверждение медицинской и на-

учной специальностью чрезвычайно велик. 
Перечень проблем клинической фармаколо-
гии, в решении которых он принимал самое 
деятельное участие, чаще всего как руководи-
тель и организатор, очень велик.  

Несомненны его заслуги в становлении и 
развитии российской традиционной медици-
ны. В июне 1991 года Министерством здра-
воохранения СССР Владимир Григорьевич 
был назначен директором Всесоюзного НИИ 
традиционных методов лечения (народной ме-
дицины). Он, как всегда, очень ответственно 
отнесся к новому назначению, и тщательно 
продумал структуру совершенно необычного 
для отечественного здравоохранения научно-
исследовательского учреждения. В его составе 
появились такие подразделения как центр 
фитотерапии, лаборатории рефлексотерапии, 
мануальной терапии и даже клинической био-
физики. К работе в них Владимир Григорьевич 
сумел привлечь лучших специалистов, кото-
рыми на тот момент располагала страна.

К сожалению, наступили пресловутые 90-е, 
принесшие беспрецедентное пренебрежение 
властей интересами народа, катастрофиче-
ским падением уровня жизни, деградацией 
общественной жизни, науки, медицины. Слож-
нейшие условия существования, мизерная 
оплата труда, потеря Минздравом всяческих 
рычагов управления отраслью надломили 
волю Владимира Григорьевича и он добро-
вольно покинул пост директора НИИ. В даль-
нейшем он сосредоточился на клинической 
фармакологии, добившись в ней серьезных и 
стабильных успехов. 

Владимир Григорьевич был талантливым 
педагогом и воспитателем, под его научным 
руководством было защищено 30 докторских 
и 130 (!) кандидатских диссертаций. 

За свою многогранную деятельность он 
был награжден орденами Дружбы Народов,  
Почета, медалями «За трудовое отличие» и 
«За заслуги перед Первым московским го-
сударственным медицинским университетом  
им. И.М. Сеченова».

Светлая память о Владимире Григорьевиче 
навсегда сохранится в сердцах его родных, 
друзей, соратников, учеников, пациентов.


