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Российская гомеопатическая ассоциация. 
Путь в 15 лет

Н.А. Замаренов – Президент Российской гомеопатической ассоциации

Российская гомеопатическая ассоциация 
(РГА) – общероссийское общественное про-
фессиональное объединение гомеопатов Рос-
сии, зарегистрирована в Министерстве юсти-
ции в 1992 году. Фактическое создание РГА 
было осуществлено на собрании врачей Мос-
ковской гомеопатической ассоциации и врачей 
из различных регионов России в октябре 1990 
года. В 1999 году РГА прошла перерегист-
рацию в Минюсте в соответствии с Законом  
«Об общественных объединениях» и сейчас 
имеет отделения в 50ти субъектах Российс-
кой Федерации. 

Согласно Уставу, в основе деятельности 
Ассоциация положено развитие гомеопатии в 
России. Главные усилия направлены на тесное 
взаимодействие с врачами гомеопатами, прак-
тиками медиками, применяющими гомеопа-
тию, а также с органами здравоохранения во 
всех субъектах Федерации России.

В 1999 и 2003 году прошли съезды Ассоци-
ации, на которых был избран руководящий 
орган Ассоциации – Совет, которым выбран 
Президиум и президент. На них лежат обязан-
ности по руководству организацией. В состав 
Президиума вошли 9 самых активных членов 
ассоциации. Многие из них имеют научные 
звания и степени. 

Основная цель деятельности Ассоциации –  
развитие гомеопатии в России. Задачи для вы-
полнения этой цели предусматривают: защи-
ту профессиональных интересов гомеопатов, 
налаживание их тесного взаимодействия с 
органами здравоохранения и правительствен-
ными учреждениями, укрепление научных 
основ гомеопатии и расширение практики ее 
применения. В настоящее время Совет Ассо-
циации много времени уделяет разработке 
нормативнотехнической документации и созда-
нию экспертной основы, обеспечивающей про-
чный правовой базис гомеопатии в России.

Обучение основам гомеопатии и профес-
сиональная подготовка по гомеопатии начата 
Ассоциацией, одной из первых, в своей Высшей 
школе с 1990 г. В дальнейшем профессиональ-
ное обучение медиков проводилось совместно 
с Московским институтом восстановительной 

медицины, затем с кафедрой гомеопатии и 
электропунктурной медицины Федерального 
агентства Медбиоэкстрем. В настоящее время 
обучение проводится совместно с кафедрами: 
здорового образа жизни РГСМУ и организации 
производства и реализации лекарственных 
средств ММА им. Сеченова. Обучение проводит-
ся по утвержденной государственной програм-
мой с выдачей официальных свидетельств, 
лицензируемых во всех субъектах Российской 
Федерации. 

Представители Ассоциации участвовали в 
разработке и внедрении важнейших законода-
тельных и нормативных актов по гомеопатии, 
которые отсутствовали прежде. РГА участво-
вала в работе комиссий при Верховном Совете 
РФ по разработке «Основ законодательства 
по охране здоровья граждан в РФ» и Закона 
«О лекарствах» в 1993 году. Также усилия 
Ассоциации способствовали принятию «Реше-
ния Ученого Совета Минздрава по одобрению 
гомеопатии как научного метода лечения» в 
1994 году. В дальнейшем, работая совместно 
с государственными органами, включающими 
Минздрав, Федеральное собрание и другие 
административные подразделения государс-
твенной власти, Ассоциация участвовала в 
принятии Приказа Минздрава РФ №335 от 
1995 г. «О развитии гомеопатического метода» 
и утверждении МЗ РФ «Унифицированной 
программы обучения по гомеопатии» в 1996 г., 
а также Закона ФЗ №86 «О Лекарственных 
средствах» в 1998 г. и Закона ФЗ №187 «О тех-
ническом регулировании» в 2002 г.

Научная деятельность в области гомео-
патии считается одной из важнейших задач 
Ассоциации. Одной из первых научных в Рос-
сии работ по гомеопатии, проведенных РГА с 
Горьковским НИИ Профпатологии в 1992 году, 
были научные исследования по возможнос-
тям гомеопатии в выведении тяжелых метал-
лов из организма. Последней работой является 
работа с ФГУ ВНИИЗЖ по доказательству 
возможностей гомеопатии в профилактике 
«птичьего гриппа» в 2006 г. За период своей 
деятельности, учеными, входящими в РГА и 
взаимодействующими с ней, зарегистрировано 
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одно научное открытие в области гомеопатии, 
получены десятки патентов, осуществлено 
множество научных разработок по гомеопатии. 
Так, профессором Воробьевым В.А. из НГМА, 
совместно с коллегами, разработано и заре-
гистрировано научное открытие по возмож-
ностям метода кристаллографии в гомеопа-
тии. Проведены научные исследования: по 
использованию возможностей гомеопатии для 
очистки организма от радиоактивных эле-
ментов, диоксидов; по адаптации психики при 
фармакопсихорегуляции; по возможностям 
гомеопатии при психострессе, при алкого-
лизме, при наркоманических зависимостях и 
многих других патологиях. Тесно взаимодейс-
твует Ассоциация с рядом ведущих научных 
и исследовательских учреждений страны, та-
ких как МГУ, ММА им. Сеченова, РГСМУ – г. 
Москва, НГМА – г. Нижний Новгород, СГМА –  
г. Ставрополь, ВГМА – г. Воронеж, РГМУ –  
г. Ростовна-Дону, БГУ – г. Уфа, РНИИ про-
фпатологии, РНИИ питания и многими дру-
гими. Рядом ученых – членами Ассоциации, 
защищены кандидатские и докторские дис-
сертации.

Общественноорганизационная деятель-
ность. Мы ежегодно проводим международные 
конференции и конгрессы под девизом «Эколо-
гия и гомеопатия». Ассоциация также приняла 
активнейшее участие в проведении первого 
с России международного гомеопатическо-
го конгресса Международной медицинской  
гомеопатической лиги в Москве в 2002 году. 

Также усилиями членов Ассоциации орга-
низована и успешно функционирует более 10 
лет система бесплатных семинаров по обмену 
опытом врачей гомеопатов на базе Московской 
гомеопатической ассоциации во 2м госпитале 
ЦВКГ МО РФ. 

Ассоциация тесно сотрудничает с произ-
водителями гомеопатических лекарствен-
ных средств. Так, по инициативе и благода-
ря усилиям членов РГА создано производс-
твенное Предприятие «Гомеофарма», которое 
выпускает широкий спектр гомеопатических 
лекарств. Это и простые средства во всех раз-
ведениях и по всем известным шкалам: DH, 
СН, К и LМ разведения, а также множество 
комплексных гомеопатических препаратов. 
Созданное недавно «Содружество отечествен-
ных производителей гомеопатических пре-
паратов», также плодотворно сотрудничает с 
Ассоциацией по разработке и утверждению 

нормативный документации в области гомео-
патической фармации.

Тесное взаимодействие Ассоциации с кол-
легами из Российского гомеопатического обще-
ства, с Федеральным научным клиникоэкспер
иментальным центром традиционной медици-
ны МЗ РФ и другими структурами, которым не 
безразлична судьба гомеопатии в России, дало 
возможность осуществлению ряда мероприя-
тий, совместно с государственными органами 
здравоохранения. Это подготовка нормативной 
документации, законодательная инициатива, 
проведение совещаний, конференций и съез-
дов. С 1999 года проведено 2 Российских гомео-
патических съезда, где РГА принимала самое 
активное участие. В 2007 г. подготавливается и 
проводится уже 3й гомеопатический съезд. 

Международная деятельность.  Члены 
Ассоциации большей частью входят в состав 
Международной медицинской гомеопатичес-
кой Лиги. Также ряд членов РГА являются 
членами Еврокомитета по гомеопатии при  
Европарламенте, Американской национальной 
гомеопатической ассоциацией, Американского 
института гомеопатии, Лондонского факульте-
та гомеопатии, Британской гомеопатической 
ассоциацией, Итальянской гомеопатической 
ассоциацией, Института Буарон, Немецкой 
федерацией врачей гомеопатом и ряда других. 
Это сотрудничество помогает в работе по раз-
витию гомеопатии в нашей стране. Важней-
шим делом мы также считаем взаимодействие 
с ВМА (Всемирной медицинской ассоциацией), 
членами которой уже являются представители 
РГА.

Очень важным шагом в развитии гомеопа-
тии в стране было создание Координационного 
совета по гомеопатии при Минздраве России 
в 1996 году. Сейчас деятельность этого органа 
возобновлена в виде Экспертного Совета по 
гомеопатии, куда вошли представители Ас-
социации. Это будет важным шагом развития 
нашего российского гомеопатического бытия. 
Обнадеживает возможность более активного 
функционирования Совета по продвижению 
через законодательные учреждения норматив-
ной и законодательной документации, развива-
ющей и укрепляющей гомеопатию в России.

Безусловно, у отечественной гомеопатии 
есть уже свои достаточные достижения. Но 
предстоит сделать еще многое. Из наиболее 
насущных задач, стоящих перед Ассоциацией, 
совместно с гомеопатической общественнос-
тью, будут следующие.
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Прежде всего – это выработка достаточно 
легитимной нормативной базы в гомеопатии 
как медицинском методе. Вплотную ставится 
вопрос о введении в медицинскую практику 
гомеопатии, как специальности. В этой связи, 
необходима наработка нормативной базы по 
стандартизации метода или специальности. 
Но также нет и обоснованного статуса гомеопа-
тических лекарственных средств. Положение 
о них в Законе «О лекарственных средствах» 
удалось прописать лишь одной строкой, кон-
статирующей, что имеются лекарственные 
средства, обозначаемые как гомеопатические. 
Развитие метода гомеопатии успешно может 
идти только тогда, когда гомеопатия пополня-
ется новыми кадрами. А процесс обучения го-
меопатии начинающего медика в ВУЗе отсутс-
твует, т.к. нет Унифицированной программы 
обучения гомеопатии для студентов. 

Внутри самой гомеопатии имеются ряд про-
блем, которые требуют также обсуждения и 
решения. Прежде всего, имеется в виду вза-
имодействие с рядом смежных областей, вхо-
дящих совместно с гомеопатией в медицинское 
направление – традиционная медицина. Это 
гомотоксикология и антропософская медицина. 
Направления своеобразные, хотя часто опери-
руют гомеопатической доктриной и использу-
ют гомеопатические лекарственные средства. 
Однако имеются качественные разногласия, 
которые разнят от гомеопатии эти направ-
ления в традиционной медицине. С другой 
стороны, бурно развивающаяся «электронная 
гомеопатия», которая использует современ-
ные электронные методы диагностики (метод 
Фолля, биорезонанс, пульсогемоиндикация, 
лазеропунктура и т.п.), применяет гомеопа-
тический метод в основе своего терапевтичес-
кого воздействия. Но, при этом применяются 
электронные копии лекарственных средств, 
изготовление которых запрещено Законом. 
Безусловно, эти вопросы требуют своего юри-
дического разрешения. 

Российская гомеопатическая ассоциация 
намечает большие планы по активному учас-
тию в поддержке и развитии гомеопатии в 
стране. Но эти планы могут осуществиться 
только при широкой поддержке и активном 
участии рядовых членов Ассоциации!
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