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ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ТРАДИЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ

К выходу 50-го номера  
журнала «Традиционная медицина»

М.Ю. Готовский
Центр интеллектуальных медицинских систем «ИМЕДИС» (г. Москва)

РЕЗЮМЕ
Анализируется характер публикаций за период суще-

ствования журнала «Традиционная медицина» – с 2003 по 
настоящее время по рубрикам журнала. Приводятся дан-
ные РИНЦ по публикационной активности журнала за этот 
период, а также импакт-фактор, составляющий 0,185 за 
2016 год.

Ключевые слова: публикационная активность, импакт-
фактор, анализ статей.

RESUME
Publications in journal “Traditional medicine” since 2003 till 

modern time are analysed by main topics.  RSCI data on publi-
cation activity of the journal as well as impact-factor of 0,185 for 
year 2016 are presented.

Keywords: publication activity, impact-factor, analysis of 
articles.

Towards 50th issue of “Traditional medicine” journal

M.Yu. Gotovskiy
Center of intellectual medical systems “IMEDIS” (Moscow, Russia)

Организованный более 14 лет назад жур-
нал «Традиционная медицина» до настоящего 
времени остается пока единственным в России 
печатным изданием в области традиционной 
медицины и связанных с ней научных и прак-
тических направлений. «Традиционная меди-
цина» – медицинский научно-практический 
журнал, предназначенный для специалистов в 
области рефлексотерапии, биорезонансной те-
рапии, гомеопатии, натуротерапии, мануаль-
ной терапии, традиционной диагностики. По 
данным РИНЦ, с 2003 г. по настоящее время в 
журнале была опубликована 651 статья, авто-
рами которых являются ведущие специалисты 
страны в области традиционной медицины, на-
учные работники, практические врачи, аспи-
ранты и докторанты.

Журнал «Традиционная медицина», явля-
ясь рецензируемым, начиная с 2004 г. неиз-
менно входит в сформированный ВАКом пере-
чень ведущих научных журналов, в которых 
публикуются статьи, учитываемые при защи-
те диссертаций на соискание ученой степени 
кандидата и доктора наук. Импакт-фактор 
журнала, по информации РИНЦ, за 2016 год 
составляет 0,185. С 2005 года существует сайт 
журнала (http://www.tradmed.ru), на кото-
ром представлена информация о составе всех 
выпущенных номеров журнала, включая ав-

Рис. 1. Структура распределения публикаций по 
всем рубрикам в журнале «Традиционная медици-
на» за период с 2003 по 2016 гг.

Рис. 2. Соотношение публикаций (в % от общего 
числа статей) по основным рубрикам журнала с 
2003 по 2016 гг.

торские аннотации каждой из напечатанных 
в журнале статей. Тираж журнала составляет 
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по сравнению с другими методами лечения в 
традиционной медицине, терапевтическому 
методу составляют 8 % от всех опубликован-
ных в журнале статей (рис. 7).

Представление публикационной активно-
сти журнала за эти годы было бы неполным 
без учета тех статей, которые объединены под 
рубриками: «Мануальная терапия», «Остеопа-
тия» и «Дискуссия» (табл.1).

В заключение нельзя не отметить, что мно-
гие авторы опубликованных в журнале статей 

Рис. 3. Структура распределения публикаций под 
рубрикой «Натуротерапия» в журнале «Традици-
онная медицина» за период с 2003 по 2016 гг.

Рис. 4. Структура распределения публикаций под 
рубрикой «Гомеопатия» в журнале «Традиционная 
медицина» за период с 2003 по 2016 гг.

Рис. 5. Структура распределения публикаций под 
рубрикой «Рефлексотерапия» в журнале «Тради-
ционная медицина» за период с 2003 по 2016 гг.

2000 экземпляров. Периодичность выпуска 
журнала – 4 номера в год.

В процессе становления журнала опреде-
лились и сформировались конкретные рубри-
ки, по которым распределяются поступившие 
и прошедшие экспертизу рукописи статей. 
Всего рубрик восемь: «Биорезонансная тера-
пия», «Гомеопатия», «Мануальная терапия», 
«Натуротерапия», «Остеопатия», «Рефлексо-
терапия», «Традиционная диагностика» и «Со-
общения». В связи с поступлением в редакцию 
журнала статей, носящих дискуссионный ха-
рактер, была открыта рубрика – «Дискуссия».

С самого начала работы редакция журнала 
уделяет максимальное внимание качеству пу-
бликуемых материалов. Экспертиза и рецен-
зирование поступающих в журнал материалов 
проводится в соответствии с актуальными тре-
бованиями к публикациям в биомедицинских 
журналах.

Структура распределения публикаций в 
журнале приведена на диаграмме (рис.1). Су-
щественное увеличение количества опубли-
кованных статей произошло в 2007 году, когда 
журнал стал выходить 4 раза в год. 

Соотношение публикаций в процентах от 
общего числа статей по основным рубрикам 
журнала («Натуротерапия», «Гомеопатия», 
«Рефлексотерапия», «Биорезонансная тера-
пия», «Традиционная диагностика») приведено 
на рис. 2.

Среди всех публикаций первое место (43 %)  
занимают статьи под рубрикой «Натуроте-
рапия» (рис. 3). Число публикаций, начиная с 
2003 г., постоянно росло, что связано с расту-
щим интересом к методам лечения с исполь-
зованием натуральных средств. 

На втором месте находятся статьи (22 %), 
посвященные применению гомеопатических 
средств (рубрика «Гомеопатия») в практике 
традиционных методов лечения и реабилита-
ции (рис. 4).

Объем публикаций под рубрикой «Рефлек-
сотерапия» (18 %) характеризуется, по срав-
нению с другими, существенной неравномер-
ностью (рис. 5). 

Рубрика «Традиционная диагностика», 
включающая сегментарную, электропунктур-
ную диагностику (преимущественно по Р. Фол-
лю) и электропунктурный вегетативный резо-
нансный тест, занимает четвертое место (10 %) 
среди всех публикаций в журнале (рис. 6).

И, наконец, публикации под рубрикой «Био-
резонансная терапия», посвященные новому, 
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стали кандидатами или докторами наук. Так, 
по информации имеющейся в редакции кан-
дидатами наук стали: Е.В. Осипова (2009), Н.П. 
Чистякова (2009), С.Н. Чумак (2009), Т.В. Акае-
ва (2010), Н.Н. Климова (2010), Ж.Ю. Карпова 
(2011), С.К. Макина (2013), В.Х. Али Мохамед 
(2014). Докторские диссертации защитили:  
Е.В. Кудинова (2007), Л.В. Чернецова (2008), 
М.Г. Абакаров (2009), Б.Ш. Усупбекова (2010), 
Р.А. Гурцкой (2011), Н.Т. Салия (2014), И.В. 
Бойцов (2015).

В пределах своих возможностей редакция 
журнала контактирует с авторами присы-
лаемых на рассмотрение рукописей статей и  
своими читателями. Главной задачей для ре-
дакции было и продолжает оставаться рас-
пространение медицинских знаний в области 

традиционной медицины и смежных с ней те-
матик. 

Отвечая на запросы времени и читателей, 
наш журнал будет постоянно эволюциони-
ровать, совершенствуя при этом свою дея-
тельность и расширяя круг рассматриваемых 
вопросов. Редакция журнала «Традиционная 
медицина» приветствует научную работу вра-
чей, ждет новые статьи и с интересом примет 
и рассмотрит предложения по содержанию  
и кругу освещаемых в журнале вопросов.

Адрес автора
К.т.н. Готовский М.Ю., Генеральный директор 
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info@imedis.ru

Рис.7. Структура распределения публикаций под 
рубрикой «Биорезонансная терапия» в журнале 
«Традиционная медицина» за период с 2003 по 2016 гг.

Рис. 6. Структура распределения публикаций под 
рубрикой «Традиционная диагностика» в журнале 
«Традиционная медицина» за период с 2003 по 2016 гг.

Таблица 1

Распределение публикаций в журнале «Традиционная медицина» по рубрикам и тематикам: 
«Мануальная терапия», «Остеопатия», «Электроакупунктурная терапия» и «Дискуссия»  

за период с 2003 по 2016 гг.
Рубрика Мануальная терапия Остеопатия Электроакупунктурная терапия Дискуссия

Число статей 15 11 4 26


